
 

 

 

 

 

 

    

自分が育ててきた自分、そして、自分が育てていく自分 

                           校 長  野口 邦彦 
 
明けましておめでとうございます。皆様には、健やかに新春を迎えられたことと、お慶び申

し上げます。 
１年間のまとめの学期、３学期がはじまりました。授業日数５２日という、とても短い学期

ですが、この間に１年生は職場体験３ｄａｙｓ、２年生はスキー林間、３年生は受験、定期テ
スト、卒業式と、それぞれの学年に大きな行事も控えており、実感として、とても早く過ぎて
いく学期です。気付けば、あっという間に卒業、進級となってしまわないよう、忙しさに流さ
れず、今学期も一歩一歩、確実に歩んでいければと思います。 
 さて、令和７年、新年も始まりました。学期末にお話しした「切り替え」は、できているで
しょうか。何も意識しなくても毎日は過ぎていきます。でも、どんな目標であれ、自分なりに
目標を持ち、それを一つ一つクリアしていく、その積み重ねが一年後、二年後、そして、未来
の自分を変えていきます。まさに「自分が育てていく自分」です。どんなことであれ、自分の中
で切り替わった時がスタートです。例え、立てた目標がクリアできなくてもいいんです。また、
新たな目標を見つければいい。また、目標は一つでなくてもいい、思いついた時にスタートす
る。１年の中で、何回スタートを切ってもいい、私はそう思います。人は、思えば何でも実現
できるわけではありません。でも、思わなければ何も実現しません。成功や失敗を繰り返しな
がら、自分を育てていくのだと思います。そして、そのスタートを切るのに最適なのが、この
１月です。１年後、どんな自分になっているのか、それを楽しみに、まずは何かを始めてみて
はどうでしょうか。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 新年になると思い出す、宮澤章二さんの「流れのなかで」という詩です。私の好きな詩の一
つで、「聞けるときに、聞いておかないと…」「言えるときに、言っておかないと…」と続く言
葉には、とても考えさせられるものがあります。特に、中学生という時代、「つかめるときに、
つかんでおかないと…」「みがけるときに、みがいておかないと…」というフレーズには、ま
さに、その通りだなぁと思います。 
 今年、一人一人の前を、たくさんの出会いや出来事、そして言葉が通り過ぎていくと思いま
す。その出会い、出来事、言葉、一つ一つをどう受け止め、どう自分のものにしていくのか、
「自分が育てていく自分」とは、そういうことではないでしょうか。 
 新しい年、「今年は良い年でありますように」と誰もが願いますが、たぶん、良いこともあ
れば、良くないこともあり、成功もあれば失敗もあります。でも、その一つ一つをどう受け止
めていくか、それが自分を育てていくのだと思います。今年も、一人一人に色々なことがある
と思いますが、その一つ一つを大切にしながら、みんなで前に進んでいければと思います。 
本年も、どうぞよろしくお願い申し上げます。 
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【１月の行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行    事 給食 

1 水 元旦 学校閉庁日  

２ 木 学校閉庁日  

３ 金 学校閉庁日  

４ 土   

５ 日   

６ 月   

７ 火 冬期休業日最終日  

８ 水 始業式 SC 来校日  

９ 木 給食開始 月曜日課＋避難訓練 〇 

10 金 3年南部校長会テスト全学年5時間授業 〇 

11 土 市内図工美術展覧会  

12 日 市内図工美術展覧会  

13 月 成人の日  

14 火 専門委員会 〇 

15 水 
1 年社会体験チャレンジ① 
朝霞市内中学校生徒会意見交流会 

1 年

× 

16 木 
1 年社会体験チャレンジ② 
2 年朝霞市音楽鑑賞会 

1 年

× 

17 金 
1 年社会体験チャレンジ③  

特別支援学級校外学習 

1 年

× 

18 土 PTA美化活動   

19 日   

20 月  〇 

21 火 
生徒朝会 3 年私立入試事前指導 

ふれあいデー 部活なし 

〇 

22 水 
私立入試中心日 3 年 3時間授業 
開校記念日※課業日 

〇 

23 木 私立入試中心日 3 年 3時間授業 〇 

24 金 新入生保護者授業参観・説明会 〇 

25 土 吹奏楽部西関東アンサンブルコンテスト  

26 日   

27 月  〇 

28 火 
教職員小中連携研修のため 4時間授業、給

食後下校 火 3,4,5,6 授業 

〇 

29 水 SC 来校日 〇 

30 木 市内社会科主任研修会授業研究会（本校会場） 〇 

31 金 最終下校時刻17:00 最終日 〇 

【２月の主な行事予定】 
２日（日）朝霞市吹奏楽器楽フェスティバル 
３日（月）最終下校時刻17:15↓ 
５日（水）2年スキー林間 ～7日まで 
     3年三者面談4時間授業～7日まで※希望者 

8 日（土）9日（日）市内書きぞめ展 
１１日（火）建国記念日 
１２日（水）専門委員会 なかよし発表会リハ（特支）  
１３日（木）10，11，12 組 なかよし発表会 
１４日（金）3年卒業祝い給食 
１８日（火）県公立志願先変更期間～ 
１９日（水）学年末テスト前部活停止期間～28日まで 
２０日（木）３年学年末テスト 
２２日（土）２３日（日）市内なかよし作品展 

２４日（月）天皇誕生日の振替休日 
２６日（水）県公立入試日 1，2年学年末テスト① 
２７日（木）県公立入試（面接・実技） 
      1，2年学年末テスト② 
２８日（金）最終下校時刻 17:15 最終日 5時間授業 
 

※1,2,3 年生の学年末テストの日程について、年度当初の年間

行事予定より変更となっています。 

～朝 霞 三 中 生 ・ 活 躍 の 記 録～ 
〈第 14 回倉敷吉備真備杯こども棋聖戦埼玉県大会〉 
【カルチャー部】 準優勝 2 年 1 名 
 
〈第 48 回アンサンブルコンテスト県大会〉 
【吹奏楽部】 
☆打楽器四重奏 金賞 ※西関東大会出場 
2 年 2 名 1 年 2 名 
木管五重奏  銅賞 

2 年 4 名 1 年 1 名 
 
〈埼玉県読書感想文コンクール〉 
入選 2年 1名 
 
〈第５９回郷土を描く児童生徒美術展〉 
入選 
2 年 6名 
1 年８名 
 
〈令和 6 年度全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会 

さいたま人権擁護委員協議会地区予選〉 
協議会長賞   1 年 1名 
 
〈「大切な命を守る」全国中学・高校生作文コンクール〉 
警察庁長官賞  1 年 1名 

【薬物乱用防止教室実施】 
 １２月１９日（木）に、本校薬剤師の関昌之様をお招
きし、薬物乱用防止教室を実施しました。薬物への誘惑
や使用の恐ろしさについて、講話をいただきました。
様々な薬物だけでなくオーバードーズといった事件・
事故は報道等でもとりあげられています。生徒には正
しい知識をもって、安全に日々の生活を送り、自分の心
と身体を大切にすることを切に願います。 

【進路決定・進級に向かう３学期】 
３年生は１１月、１２月に三者面談を行いました。保

護者の皆様、ご協力ありがとうございました。また、そ
の期間、校長、教頭、主幹等で３年生の面接練習を行い
ました。しっかりと受け答えができている様子、笑顔で
臨むことができている様子に驚かされました。３年生
は体調を崩さないよう留意し、目標達成に向かって頑
張ってほしいと思います。１、２年生も進級前の３学期
が充実したものになることを願っています。 

 

～転出の予定があるご家庭へのお願い～ 
 今年度中、または次年度当初に転出のご予定があ
るご家庭は、転出日が未定または転出が確実ではな
い場合であっても、すぐに担任までお知らせくださ
い。次年度の学級数に関わる場合もあるため、ご協力
をお願いいたします。 

★PTA 清掃活動 1 月１８日（土）9:00～11:00 
PTAより参加募集のお知らせが届いているかと思いま
す。子供たちのためにご協力の程、どうぞよろしくお
願いいたします。 
 


