
 

 

 

 

 

 

    

この一瞬にかける ～学校総合体育大会朝霞地区大会より～ 

                           校 長  野口 邦彦 

早いもので、1学期も残り１か月となりました。私が三中に着任して６月末で９１日、すべ

てが新しいことづくめで、月日があっという間に過ぎてしまったような気がします。この間、

中学生として生徒達の逞しくも自立した姿、先生方のがんばり、それに応える生徒達のがんば

りなど、三中の良さをたくさん発見できた１学期でした。まだまだ新校長として、地に足がつ

いていない部分もありますが、学期末、しっかりと今学期を振り返り、まだまだ私自身が気づ

いていない、三中の良さを、これからもたくさん見つけていければと思います。 

さて、この学校だよりを執筆している現在は、学校総合体育大会朝霞地区大会が真っ盛りで、

発行される頃には、県大会出場等の結果も出ていることと思います。関東・全国大会へと続く

唯一の大会である学校総合体育大会朝霞地区大会、私も時間の許すかぎり、各種目を回り、三

中生を応援させてもらっています。今、様々な課題や改革が叫ばれている部活動ですが、大会

での生徒達を見ていると、純粋にこれまでの練習の成果を、そして、自分達の力のすべてを出

し切ろうという、ひたむきな姿に感動させられます。 

大会である以上、そこにはおのずと勝敗が生まれます。特に、３年生にとっては、最後の大

会であり、これまで積み重ねてきた努力の集大成とも言える大会です。「勝ち負けにこだわら

ない」という考え方もありますが、大会である以上、出場する学校・選手、誰もが「勝ちたい」

という強い気持ちを持ち、同じ条件の下で競い合う。「結果をつかむ」というのは、簡単なこ

とではなく、とても難しいことです。その難しさにあえて挑戦し、「結果」という厳しい現実

を受け止める。スポーツにおいて、確かに「勝つことはすばらしい」でも、「勝つことだけ」

が、その価値ではありません。大会までの努力の過程、そして「勝負」という難しさに立ち向

かい、「結果」という厳しさを受け入れ、自分自身の「育つ」に変えていく。それも、スポー

ツの価値だと思います。（むしろ、こちらの方が大切なのかもしれません。）「結果」だけでな

く、これまでの努力は嘘偽りではなく「本物」です。その「本物」に、私は拍手を送りたい。 

各会場には、三中に限らず、たくさんの涙がありました。嬉し涙もあれば、悔し涙もあり、

その涙の意味は、人それぞれです。「この一瞬にかける」それぞれの部に、この大会までの道

のり、ドラマ、そして、この大会にかけた思いがあり、それが涙となるのだと思います。この

涙は、きっと自分自身を一回り大きく成長させ、そして、また新たに前へ進む力になってくれ

ると思います。中学生という大切な時期に、一つの種目に打ち込んだという経験は、きっと生

徒達一人一人の将来の宝物になっていくはずです。 

これから関東・全国に向けて、まだまだ戦いが続く部もありますが、朝霞地区大会はある意

味、一つの区切りです。選手の皆さん、顧問の先生方、そして、これまで支えてくれた保護者・

地域の皆様、三中の部活動に関わるすべての皆さま方に、感謝申し上げます。ありがとうござ

いました。 
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 【７月の行事予定】             

 

 

 

 

 

 

 

主な行事等  ※県大会の日程については各部活からのお知らせをご覧ください。 給食 

１ 月  ○ 

2 火  ○ 

3 水 期末テスト①13:15 下校 SC ○ 

4 木 期末テスト②13:25 下校 ○ 

5 金 学期末業務のため５時間授業① （金 2～6）部活なし ○ 

6 土 青少年健全育成の集い（朝霞市コミュニティセンター）  

7 日   

8 月 部活なし ○ 

9 火 火 1 カット 6 校時：非行防止教室 ○ 

10 水 専門委員会 学期末業務のため５時間授業②４カット ○ 

11 木 生徒朝会  学期末業務のため５時間授業③１カット ○ 

12 金 ５校時授業参観 ６校時保護者会  ４カット  ○ 

13 土   

14 日   

15 月 海の日  

16 火 給食終了（木曜時間割） ○ 

17 水 3 時間授業（水曜 4,5,6）  

18 木 3 時間授業（集会・学活・大掃除） － 

19 金 終業式 ふれあいデー － 

20 土  － 

21 日   

22 月 夏季休業日→ 三者面談① 鳴子練習開始→  

23 火 三者面談②  点検のため停電（７：００～８：３０）  

24 水   

25 木 三者面談③ 工事のため 9:00～11:00 断水  

26 金 三者面談④   

27 土   

28 日    

29 月 三者面談⑤  

30 火 三者面談⑥  

31 水 三者面談⑦  

＜８月の主な予定＞ 

８月 ３日（土）彩夏祭 三中鳴子出演予定 

８月 ７日（水）学校閉庁期間 

～１６日（金）   ※11 日～16 日サマーリフレッシュウィーク 

８月２９日（木）始業式 3 時間授業 給食なし 

８月３０日（金）給食開始 発育測定 避難訓練  

教育実習開始 金曜時間割（金 1,2,4,5,6） 

生徒会立候補期間～９/4 まで 

躍動する朝霞三中生！ 
学校総合体育大会朝霞地区大会 ★県大会出場 

●陸上競技部 

【男子】 

★400ｍＲ３位  

★1 年 100m   ４位 ★2 年 100m    7 位 

★3 年 100m   ５位       ★200ｍ     5 位  

★800ｍ   2 位      ★1500m  市 1 位  

★走幅跳８位   

【女子】 

★1 年    100m３位・8 位 

★３年 100ｍ２位 ★200ｍ2 位 

★800m 3 位 ・100mH 8 位 

・走幅跳 3 位 ★砲丸投 ３位  

★４００ｍＲ（シード） 

●剣道部 

【女子個人】★ベスト 8   

【女子団体】★3 位/  

【男子団体】★2 位/  

●柔道部 

【男子団体】★2 位/  

【女子団体】2 位 /  

【男子個人】★2 位     ★2 位 

★1 位   ★1 位 

★1 位  ※階級省略 

【女子個人】★1 位  2 位 

●野 球 部  ベスト８  ●サッカー部 ベスト８ 

●男子卓球部 団体戦予選リーグ惜敗 

●女子卓球部 団体戦決勝トーナメント惜敗 

【個人戦シングルス】 ★3 位 

●男子バレーボール部  惜敗 

●女子バレーボール部  ２日目トーナメント惜敗 

●男子ソフトテニス部  個人戦ベスト 16・団体戦 3 位 

●女子ソフトテニス部  惜敗 

●男子バスケットボール部           3 位 

●女子バスケットボール部         ３位 

●女子ソフトボール部 ★1 位 

●男子バドミントン部 ★男子団体戦 1 位 

【個人戦 ダブルス】 ★1 位/  

★2 位/  

【個人 シングルス】 ★1 位/ ★2 位 

●女子バドミントン部    ★女子団体戦 2 位 

【個人戦ダブルス】      ★3 位/  

【個人戦シングルス】     ★2 位 

【はぐくみ 令和６年度募金】 
朝霞三中では、総計 10、000 円の募金をお預かりしま

した。ご協力、ありがとうございました。 

【非行防止教室開催】保護者の皆様もどうぞ！ 

暴力行為やいじめ、SNS の使い方についての注意点や正

しい知識を学び、未然防止の力を育みます。保護者の皆様も

自由にご参加ください。上履きを持参の上、直接体育館にお

越しください。 

日時：７月９日（火）14:35～15:25 ６校時（体育館） 

講師：朝霞警察署 生活安全課少年係職員 


